
METABOLISMO DEL 

GLICOGENO 

1 Seminario di Rosalia Cacciatore 
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STRUTTURA DEL GLICOGENO 
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DEGRADAZIONE DEL GLICOGENO 
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Glicogeno (n residui) + Pi   Glucosio 1-fosfato + glicogeno (n-1 residui) 

GLICOGENO FOSFORILASI 
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FOSFOGLUCOMUTASI 

Glucosio 1-fosfato Glucosio 6-fosfato 
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IL FEGATO  

contiene la 

GLUCOSIO 6-FOSFATASI 

Glucosio 6-fosfato + H2O  Glucosio + Pi 
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ENZIMA DERAMIFICANTE 
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SINTESI DEL GLICOGENO: il precursore è l’UDP-glucosio 
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Sintesi di un nucleotide difosfato-zucchero (es. Uridil difosfato-glucosio, UDP-glucosio) 
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La reazione della GLICOGENO SINTASI 
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L’ENZIMA RAMIFICANTE 
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LA GLICOGENINA 
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REGOLAZIONE  
DEL METABOLISMO  

DEL GLICOGENO 
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REGOLAZIONE DELLA GLICOGENO FOSFORILASI 
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DUE DIVERSI ORMONI CONTROLLANO IL METABOLISMO  
DEL GLICOGENO 

-L’adrenalina (epinefrina), prodotta dalla porzione midollare del surrene in condizioni di stress  
o di allarme, agisce principalmente sul muscolo.  
Stimola la degradazione del glicogeno e quindi fornisce il muscolo di combustibile 

-Il glucagone, prodotto dalle cellule alfa del pancreas endocrino in condizioni di digiuno,  
agisce principalmente sul fegato.  
Stimola da degradazione del glicogeno e quindi produce glucosio da immettere in circolo  
ad uso dei tessuti extraepatici 

ENTRAMBI GLI ORMONI AGISCONO COVERTENDO  
LA GLICOGENO FOSFORILASI b IN GLICOGENO FOSFORILASI a  

MEDIANTE LA SUA FOSFORILAZIONE 
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REGOLAZIONE DELLA GLICOGENO FOSFORILASI 
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RECETTORE PER L’ADRENALINA, PROTEINE G, ED ADENILATO CICLASI 
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AMP CICLICO (cAMP) 
sintesi 
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AMP CICLICO (cAMP) 
degradazione 
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Il cAMP attiva la protein chinasi cAMP-dipendente (PKA) 
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REGOLAZIONE DELLA GLICOGENO FOSFORILASI 
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REGOLAZIONE CONCERTATA  
DELLA GLICOGENO FOSFORILASI E GLICOGENO SINTASI  

TRAMITE IL cAMP 
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GLUCAGONE 
ADRENALINA 
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